ADATVEDELMI TAJEKOZTATO
Maganoéran, masszazson részvétel
Kozzététel napja: 2021.03.15.

Az Adatkezel6k adatai:

A 1042, Budapest, IV. ker., Jozsef Attila utca 94-100. em.:3. ajt6:21
Szervezet neve: Nagy Adrian Tamas egyéni vallalkoz6

Székhely, postacim: 1042, Budapest, IV. ker., Jozsef Attila utca 94-100. em.:3. ajt6:21,
Magyarorszag | Nyilvantartasi szam: 55728964

Honlap: https://www.32b-freetobe.com/

Képvisel6: Nagy Adrian Tamas, e-mail cime: 32bfreetobe@gmail.com, telefonszama:
+36 30 245 9394

Az adatkezel6k a tovabbiakban egyutt: ,Adatkezel6k”.

Az On személyes adatainak kezelése szempontjabol az AdatkezelSk felelések az On
személyes adatainak jogszerl kezeléseert. Az Adatkezel6 kapcsolattartd Nagy Adrian
Tamas, melyre tekintettel On fenti elérhetéségeken veheti fel a kapcsolatot.

Az adatkezelés rovid bemutatasa:

A jelen adatvédelmi tajékoztaténak (tovabbiakban: ,Adatvédelmi Tajékoztatd”) az a
célja, hogy a felvett személyes adatok kezelésével kapcsolatban tajékoztassa Ont,
mint érintettet, adatvédelmi jogi szempontbdl minden jelentés részletrél az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 2016/679 Rendeletének (a tovabbiakban: ,GDPR”), valamint
az informaciés onrendelkezési jogrol és az informacidészabadsagrél sz6lo 2011. évi
CXIl. térvénynek (tovabbiakban: ,Infotv.”) megfeleléen.

Az adatok megadasaval On szavatolja, hogy a megadott adatok megfeleléek,
pontosak és teljesek.

A tovabbiakban az maganoran, masszazson résztvevét, jelentkezét
egységesen ,Erintett’-nek nevezzik.
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Amennyiben On magano6ran, masszazson kivan részt venni, a regisztracié soran az
Adatkezel§ személyes adatokat vesz fel Ontél a maganoran, masszazson valo
részvétel, lebonyolitasa érdekében.

Az  oOrakrol, masszazsokrol, egyeb foglalkozasokrol a  https://www.32b-
freetobe.com/ weboldalon, vagy telefonon t4jékozédhat.

Kérjuk, hogy a mindenkori dijakrél, bérletkonstrukciokrol személyesen vagy a
Honlapon tajékozddjon.

Az e-bérlet az Adatkezel6k kozotti egyuttmikodésre tekintettel barmelyik
Adatkezelénél bevalthatd. Ennek érdekében az Adatkezelék az On adatait k6zdsen
kezelik.

Milyen személyes adatok kerlilnek rogzitésre:

e A maganoran, masszazson valo részvételhez kapcsolodo regisztracio soran az
alabbi adatokat veszi fel az Adatkezel:

« név (az On azonositasa céljabol);

« e-mail cim (az On azonositasa céljabdl, (a maganorara, masszazsra
jelentkezéssel kapcsolatos informaciokrol tajékoztatas céljabol)

o telefonszam (a magandrara, masszazsra jelentkezéssel kapcsolatos
informaciokrol tadjékoztatas céljabol);

e szamlazasi cim (szamla kiallitasa céljabadl).

o egészségigyi problémak (az On Dbiztonsagos gyakorlasa céljabdl,
egészségigyi problémak esetén a masszazs, testmozgas személyre szabasa
celjabal).

o dllapotfelméréshez szikséges kondicionalis informaciok (az 6rdk személyre
szabdasa céljabal)

o erf, alloképesseg, mobilitasi képességek

A fenti adatok mind a GDPR, mind az Infotv. értelmében személyes adatnak
minésulnek.

Milyen célbdl gylijtik a személyes adatokat az Adatkezeldk:

Az Adatkezel6k a maganorak, masszazsok szervezése, lebonyolitasa érdekében
rogzitik az Erintett személyes adatait.

A magandran, masszazson valo részveételhez kapcsolodo regisztracié soran megadott
egészségigyi problémakra vonatozé adatok rogzitésének célja az On biztonsagos
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gyakorlasa. Amennyiben Onnek egészségiigyi problémai vannak, a maganorat,
masszazst az On igényeinek megfeleléen alakitjuk.

Az adatkezelés jogalapja:

A GDPR 6. cikk (1) bekezdes a) pontjaban meghatarozottak szerint a személyes adat
kezelésének jogalapja minden esetben az Erintett hozzajarulasa. Az adatkezelés
minden esetben 6nkéntes. On a hozzajarulasat barmikor visszavonhatja.

Az adatkezelés id6tartama:

A személyes adatok rogzitése regisztracio soran torténik.

Az Adatkezelbk az orarendi 6ran részvételhez kapcsolddo regisztracio soran megadott
adatokat addig kezelik, amig a jogviszonybdl jogok és kotelezettségek szarmazhatnak.
A Ptk. szerinti altalanos elévulési id6 5 év, ez azonban a kilonb6z6 esetekben eltérd
id6tartam is lehet.

Adatkezel6 torli az On személyes adatait, ha az adatainak torlését kéri és mar nem
kivan tobb foglalkozason részt venni.

Adatbiztonsagi intézkedések:

Az Adatkezel6k altal a magandran, masszazson valo részveételhez kapcsol6do
regisztracié soran rogzitett adatokat az Adatkezeld, illetve az adatfeldolgozdk
székhelyén kezeljuk.

Az Adatkezelbk altal rogzitett személyes adatokhoz kizardlag az Adatkezel§ és az
altala megbizott adatfeldolgozOk azon munkatarsai férhetnek hozza, akiknek
munkavégzése miatt feltétlenul szikséges. A személyes adatokat az Adatkezel6k és
az altaluk megbizott adatfeldolgozék bizalmas informéaciéként kezelik, azokat nem
hozzak nyilvanossagra és nem adnak hozzéaférést harmadik személynek vagy az
Adatkezel§ és az adatfeldolgozok olyan munkatarsanak, aki nem maganorai,
masszazs reszvételhez kapcsolddo regisztracidval, ezek szervezésével foglalkozik.

A rogzitett személyes adatokat csak bizonyos személyek szamara hozzaférhetd
szamitdégépen, jelszéval védett adatbazisban taroljuk, amelyet tlzfalak és antivirus
szoftverek védenek. Az adatbazis kizar6lag az arra jogosult munkavallalék &ltal
hozzaférhetd, a hozzaférést biztosito jelszdval.

A papir alapon rogzitett személyes adatokat az Adatkezeld viszi fel az Adatkezel§
szamitégépére. A személyes adatok tarolasanak biztonsagat az Adatkezel6
folyamatosan ellenérzi.



Az Adatkezel6 a papir alapon rogzitett személyes adatokat tartalmazo
dokumentumokat elzarva tarolja és azokhoz csak az Adatkezel§ és az Adatkezel6
azon munkatarsai férhetnek hozz4 kulccsal, akiknek munkavégzése miatt feltétlendl
szlikséges.

Az adatok statisztikai célra, illetve az Adatkezel6k adatszolgaltatasi, tovabba
jogszabalyban eldirt kotelezettségének teljesitése érdekében felhasznalhatok és
személyazonositasra alkalmatlan modon atadhatok.

Adatfeldolgozdk:

Az Adatkezel6 egy személyben végzi az adatfeldolgozasat, tarolasat.

Az On jogai és jogorvoslati lehetéségei:

Tajékoztatdshoz és hozzaféréshez valo jog:

On jogosult arra, hogy az Adatkezel6tél kérésére visszajelzést kapjon arra
vonatkozoan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen
adatkezelés folyamatban van, jogosult arra, hogy a személyes adatokhoz és a
kovetkezd informaciokhoz hozzaférést kapjon:

adatkezelés céljai;
érintett személyes adatok kategoriai;

azon cimzettek, akikkel a személyes adatokat kozlik vagy kozolni fogjak (ide értve
kiléndsen az adatfeldolgozékat);

személyes adatok tarolasanak tervezett idétartama;
az On jogai a személyes adatok kezelése korében;
az adatok forrasa, amennyiben nem Ontél gydjtotték éket;

automatizalt dontéshozatalra vonatkozé informéaciok.

A vonatkozé jogszabalyok alapjan az On személyes adatokrél valo tajékoztatasat
ingyenesen biztositjuk. Kérésére egy hénapon belul irasban
valaszolunk. Ugyanakkor, ha a kérelem egyértelmlien megalapozatlan vagy -
kilénosen ismétlédd jellege miatt — tulzod, az Adatkezeld, figyelemmel a kért informacio
vagy tajékoztatas nyuljtasaval vagy a keért intézkedés meghozatalaval jar6
adminisztrativ kdltségekre



észszer(i 6sszegl dijat szamithatnak fel az On részére, vagy

megtagadhatjak a kérelem alapjan torténd intézkedést.

Ha On mar fizetett koltségtéritést, de az adatok kezelése jogellenesen tortént, vagy a
kérelme eredményeként javitanunk kell az adatait, visszatéritjiuk Onnek ezt a dijat.

Ha a személyes adatok fejlett adatbiztonsagi intézkedéseinkkel biztositott védelmére
tett eréfeszitéseink ellenére barki jogosulatlanul hozzéafér, megvaltoztat, tovabbit,
nyilvanossagra hoz, térél vagy megsemmisit, valamint véletlen megsemmisulést és
sériilést okoz, vagy egyébként jogosulatlanul kezeli adatait, kérésére tajékoztatjuk Ont
az ilyen incidens kortlményeirél, ideértve azt is, hogy mikor tdrtént, milyen hatasai
lehetnek, és mit tettlink a kovetkezmények megel6zésére vagy enyhitésére.

A helyesbitéshez val6 jog:

Ha az altalunk kezelt szemelyes adatok nem pontosak, akkor az On kérésére
indokolatlan késedelem nélkil kijavitjuk 6ket. On jogosult arra is, hogy kérje a hianyos
személyes adatai kiegészitését erre vonatkozo nyilatkozat atjan.

Torléshez valo jog:

Az Adatkezel6 késedelem nélkil torlik a személyes adatait, amennyiben:

mar nincs szikség a személyes adatokra a jelen Adatvédelmi Tajékoztatoban
megjel6lt célbdl;

a személyes adatok kezelése jogellenes;

az Adatkezelére vonatkoz6 jogi kotelezettség teljesitése okan szikséges az adatok
torlése;

amennyiben a 16. életévét be nem tolt6tt gyermek adatainak kezeléséhez a
hozzajarulast a gyermek feletti szuléi feligyeletet gyakorl6 személy nem adta meg,
illetve nem engedélyezte;

amennyiben az Adatkezel® nyilvanossagra hozta a személyes adatot.

On is kérheti téliink a személyes adatainak torlését a résziinkre korabban megadott
adatkezelési hozzajarulas visszavonaséaval. Ebben az esetben ugyanakkor a
szolgaltatasunk tovabbi nyujtasat megtagadhatjuk, mivel az adatok megadasa a
magandrakon, masszazsokon valo részveételnek eléfeltétele.



A személyes adatokat torlés helyett zaroljuk, ha On ezt kéri, vagy, ha feltételezhetd,
hogy a torlés befolyasolhatja az On jogos érdekeit. Zarolt adatot nem kezellink a fenti
célokbdl. llyen adatot csak abbdl a célbdl kezeliink, ami a torlést kizarta.

Korlatozashoz val6 jog:

Az adatkezelés korlatozasara abban az esetben kerilhet sor, amennyiben:

On vitatja adatainak pontossagat; ebben az esetben az adatok helyességének
megallapitasaig terjed6 idétartamra az Adatkezel6 korlatozza személyes adatainak
kezelését;

az adatkezelés jogellenes On torlés helyett a felnasznalas korlatozasat kéri;

az Adatkezel6nek mar nincs sziiksége az adatokra, de On igényli azokat jogi igények
el6terjesztéséhez;

On tiltakozott személyes adatainak kezelése ellen, a tiltakozassal kapcsolatos
mérlegelés elvégzésének erejéig.

Személyes adata kezelése elleni tiltakozasanak elbiralasanak idétartamara — de
legfeliebb 5 napra — az adatkezelést az Adatkezel6 felfliggeszti, a tiltakozas
megalapozottsagat megvizsgaljak és dontést hoznak, amelyrél Ont haladéktalanul
tajékoztatjak.

Amennyiben a tiltakozas indokolt, az adatot az Adatkezel6 korlatozza, azaz kizarélag
a tarolas, mint adatkezelés valésulhat meg mindaddig, amig

On hozzajarul az adatkezeléshez;
jogi igények érvényesitéséhez szilkséges a személyes adatainak kezelése;

mas természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében szilkségessé valik a
személyes adatok kezelése; vagy

jogszabaly kozérdekbdl elrendeli az adatkezelést.

Ha az adatkezelés korlatozasat kérte, a korlatozas feloldasardl Ont az Adatkezel6k
elbzetesen tajékoztatjak.

Adathordozhatésaghoz valé jog:

On jogosult arra, hogy az Onre vonatkozd, az Adatkezel6 rendelkezésére bocsatott
személyes adatokat tagolt, széles kérben hasznalt, géppel olvashaté formatumban (pl.



.doc vagy .pdf formatumban) megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az
adatokat egy masik adatkezelbnek tovabbitsa anélkll, hogy az Adatkezel6 ezt
akadalyozna.

Mi torténik, és mit tehet, ha elutasitjuk a kérelmét:

Ha az Adatkezel® elutasitia az On kijavitasra, korlatozasra vagy torlésre iranyuld
kérelmét, a kérelem kézhezvételétdl szamitott egy honapon belul irasban tajékoztatjuk
Ont arrdl, hogy miért nem tudtuk teljesiteni a kérését, és tajékoztatjuk Ont a birdsagi
jogorvoslati lehetéségeirdl és arrdl, hogy bejelentést tehet a Nemzeti Adatvédelmi és
Informéaciészabadsag Hatésaghoz. Valaszunkat e-mailben kildjik el, ha On ebbe
beleegyezik.

Milyen jogai vannak akkor, ha ugy itéli meg, hogy az adatkezelés jogellenes:

Ha aggalyai vannak az adatkezelés jogszerliségével kapcsolatban, akkor jogosult az
adatkezelés ellen tiltakozni. A tiltakozasnak tartalmaznia kell egy arra vonatkozo
kérést, hogy az adatainak kezelését sziintessiik meg, és az adatait toroljuk.

Ha tiltakozik a személyes adatanak kezelése ellen, az Adatkezel6 egy honapon belll
megvizsgalja a tiltakozas okait, érdemi dontést hoz, és irdsban értesiti Ont a
dontéserél.

Ha ugy talaljuk, hogy a tiltakozasa megalapozott, akkor minden adatkezelési miveletet
megszlntetlink, az érintett adatokat zaroljuk, és értesitjik a tiltakozasrol és az azt
kovetd intézkedésekrdl mindazokat, akiknek a tiltakozassal érintett személyes adatot
korabban tovabbitottuk. Ezek a cimzettek szintén kotelesek intézkedni, hogy az On
tiltakozdsa érvényesilhessen. Ha nem ért egyet a dontésiinkkel, vagy ha az
Adatkezel6 nem tesz eleget a fenti egy hénapos hataridének, On birésaghoz fordulhat
a dontés kozlésétdl vagy a hataridd utolsé napjatol szamitott 30 napon beldl.

Milyen jogorvoslati lehetéségek allnak az On rendelkezésére:

Ha az On megitélése szerint személyes adatainak kezelése soran az Adatkezel6
megsérti a GDPR rendelkezéseit, Ggy On, mint érintett jogosult arra, hogy panaszt
tegyen egy felligyeleti hatésagnal (azaz az EU barmely tagallama altal a GDPR 51.
cikke alapjan létrehozott kozhatalmi szervnél) — kilonosen az On szokasos
tartozkodasi helye, a munkahelye vagy a feltételezett jogsertés helye szerinti
tagéllamban. Magyarorszagon a GDPR 51. cikkében foglalt kritériumoknak
megfeleléen I|étrehozott felugyeleti szerv a Nemzeti Adatvédelmi és
Informaciészabadsag Hatdsag (a tovabbiakban: ,NAIH” vagy ,Hatésag”).



A GDPR szerint az érintett fellgyeleti hatésagnak az a felligyeleti hatésag minésdl,
amelyet a személyes adatok kezelése a kovetkez6 okok valamelyike alapjan érint:

az Adatkezel6, adatfeldolgoz6 az emlitett felligyeleti hatosag tagallamanak teriletén
rendelkezik tevékenységi hellyel,

az adatkezelés jelentés mértékben érinti vagy valoszinUsithetden jelentés mértékben
érinti a feligyeleti hatésag tagallamaban lakéhellyel rendelkezd érintetteket; vagy

panaszt nyUjtottak be az emlitett felligyeleti hatésaghoz.

Az Adatkezel6k altal megvaldsitott adatkezelés tekintetében a fenti a) és b) pontok
szerint az érintett felligyeleti hatosdg a NAIH, tekintve, hogy az Adatkezel6k
Magyarorszag tertletén rendelkeznek tevékenységi hellyel, illetve az adatkezelés
tulnyomorészt Magyarorszagon lakohellyel rendelkezé érintetteket érint. Ennek
megfelel6en az alabbi pontban a NAIH részére panasztétel lehetéségének részleteirdl
tajékoztatjuk. Felhivjuk azonban a figyelmét, hogy ettél fliggetlenil On a fentieknek
megfeleléen nemcsak a Hatdésagnal jogosult panasztételre, hanem az EU
tagallamaban |étrehozott barmely feliigyeleti hatosagnal, killonésen az On szokasos
tartozkodasi helye, a munkahelye vagy a feltételezett jogsértés helye szerinti tagallam
felligyeleti hatésaganal.

Bejelentés a Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosaghoz:

Az adatvédelmi jogszabalyok betartdsat a Nemzeti Adatvédelmi és
Informacidszabadsag Hatdsag feluigyeli. Ha On Ggy itéli meg, hogy az adatkezelésiink
nem felel meg a vonatkoz6 jogszabalyoknak, vagy ha agy itéli meg, hogy ennek
kozvetlen veszélye fennall, akkor bejelentést tehet a Hatésagnal a kovetkezé
elérhet6segeken.

Hat6sag neve: Nemzeti Adatvédelmi és Informéaciészabadsag Hatdsag
Postacim: H-1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/C.

E-mailcim: ugyfelszolgalat@naih.hu

Telefonszam: +36 1 391 1400

Fax szam: +36 1 391 1410

Adatvédelmi kérdésekkel kapcsolatban tovabbi informéacié talalhaté a Hatdsag
honlapjan: http://naih.hu/
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Felhivjuk tovabba a figyelmét arra, hogy az Adatkezel6k kotelesek a honlappal
kapcsolatos adatvédelmi incidenst (azaz személyes adatok véletlen vagy jogellenes
megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat, jogosulatlan kodzlését vagy az
azokhoz val6é jogosulatlan hozzaférést) indokolatlan késedelem nélkil, és ha
lehetséges, legkésdbb 72 6raval azutan, hogy az adatvédelmi incidens a tudomésukra
jutott, bejelenteni a Hatdésagnak. Ha az adatvédelmi incidens valdszinUsithet6en
magas kockazattal jar az érintettek jogaira és szabadsagaira nézve, az Adatkezeldk
indokolatlan késedelem nélkil tajékoztatjak Ont, mint érintettet az adatvédelmi
incidensrél.

Birésagi jogérvényesités:

Ha On gy itéli meg, hogy megsértettik a maganélethez vald jogat vagy, hogy a
titakozassal kapcsolatos dontésiink helytelen volt, vagy arra nem valaszoltunk, On
bir6saghoz fordulhat. A per elbiralasa a torvényszék hataskorébe tartozik. On donthet
ugy is, hogy a pert lakdhelye vagy tartézkodasi helye szerinti torvényszék elétt inditja
meg.

Ezenkivil — a jogszabalyban meghatarozott feltételekkel — ha jogellenes adatkezelés
vagy az adatbiztonsagi kdvetelmények megszegése kovetkeztében kart okoznank
Onnek, birosag el6tt az Adatkezel6 ellen Kartéritési igényt érvényesithet. Ha
szemelyiségi jogait sértettik meg, sérelemdijban részesulhet, amelyet szintén birdsag
el6tt érvényesithet.

Ebben a kdrben felelések vagyunk adatfeldolgozéinkért.



